Polasai & Treoirlinte do na Medin Shdisialta (SOCIAL MEDIA POLICY &
GUIDELINES)

Treoir Duit (GO TO GUIDE)

Treoir atd anseo ar cheisteanna coitianta maidir leis an gcaoi ar cheart do aonaid de chuid
CLG feidhmiu ar line. (THIS IS A GUIDE TO SOME OF THE MOST...)

AG DEANAMH TEAGMHALA (KEEPING IN TOUCH)

Teachtaireachtai Direacha (DIRECT MESSAGING)

Nior cheart arddin mhedn sdisialta na aipeanna ar nds Whatsapp né Messanger a usaid le
cumarsaid a dhéanamh agus tu i mbun cursai oifigitla de chuid Chumann Luthchleas Gael
(traendil, imeachtai srl...). Ni chomhlionann na bealai cumarsaide seo na dualgais a leagtar
amach sna ‘Rialachain Ghinearalta maidir le Cosaint Sonrai’ (GDPR). T4 sé slan sabhailte
teachtaireachtai téacs agus riomhphoist a Usaid d’fhonn baill, ar daoine fasta iad, a
choinneail ar an eolas.

Is féidir teachtaireachtai a scaipeadh ar Aip CLG. Is féidir le haonaid de chuid an Chumainn
an aip seo a usaid le teagmhdil a dhéanamh le baill eile ina gcuid aonad féin agus
comhlionann si a cuid dualgas maidir le GDPR. Ta smacht ag clubanna ar an eolas a scaiptear
trid an mbealach airithe cumarsaide seo.

Cumarsaid le himreoiri agus le foirne faoi aois (COMMUNICATING WITH UNDERAGE...)
Nior cheart go mbeadh aon phlé riamh ag cdéitsealaithe, meantoiri n6 ag oifigigh eile le
himreoiri faoi aois tri theachtaireachtai téacs a chur chucu né trid na meadin shdisialta. Ba
cheart aon phlé atd le déanamh maidir le cursai CLG, a dhéanamh le tuismitheoiri nd le
caomhnairi na n-imreoiri faoi aois, ach amhain sa chas go bhfuil socru ar leith déanta leis na
tuismitheoiri/caomhnairi.

Ba cheart cloi leis an treoir seo a leanas agus tu ag déanamh teagmhala le himreoiri faoi
aois:

e Mas ga duit fon pdca a Usdid le teagmhail a dhéanamh le tuismitheoir/caomhnair,
déan an teagmhail sin leo via riomhphost né via Aip CLG amhdin. Mas mian leat
teacht ar thuismitheoir/chaomhndéir ar aon bhealach eile ni mér duit cead a fhail 6n
tuismitheoir/gcaomhnair roimh ré;

e N4 déan aon teagmhail aonarach le himreoir faoi aois le teachtaireacht téacs no le
riomhphost;

e N4 déan teagmhail riamh le haon imreoir faoi aois ar laithredin lionraithe shaéisialta.

AG POSTAIL ABHAR AR LINE (POSTING CONTENT ONLINE)

Cuimhnigh air seo! (REMEMBER THIS)

Moltai tdbhachtacha le haghaidh postalacha idirlin agus soisialta:



Na coinnigh maéran eolais ar do bhileoga foirne. Is leor ainm! Na luaigh uimhreacha
ballraiochta na datai breithe riamh. Na husaid grianghraf nd na luaigh ainm scoile an
imreora riamh ach an oiread (ach amhain sa chas go bhfuil scoil ag imirt, dar nddigh);
Na tabhair amach aon eolas faoin bhfeidhmeannas nach ga a thabhairt amach. Is leor
ainm, seoladh riomhphoist de chuid CLG agus uimhir ghrianghraif (nuair is ga). Na
luaigh seoladh baile né sonrai pearsanta eile;

N3 clibedil daoine aonair ar chainéal ar bith;

Na roinn aon phostail nach bhfuil bainteach le cursai CLG;

Na postadil ach grianghraif ar leat féin iad, nd a bhfuil cead faighte agat lena n-usaid,
agus biodh siad bainteach le gniomhaiocht CLG; na cdipeail né roinn iomhanna ¢
leathanaigh phearsanta;

Déan cinnte go ndéantar monatdireacht rialta ar thrachtanna a dhéantar ar
phostalacha. Ma bhionn amhras ar bith ort faoi oiriinacht aon trachta, glan é.

SMAOINIGH SULA nDEANANN TU POSTAIL (THINK BEFORE YOU POST)

Bi cinnte go bhfuil treoirlinte CLG a dtabhairt san direamh agat sula ndéanann tu aon iomha
(fomha shocair n6 fisean) a bhaineann le baill faoi aois a phostail. Is faoi na haonaid éagsula
féin de chuid CLG ata sé a shocru cén cuntais mhean séisialta ar mhaith leo a usaid le
poibliocht a dhéanamh ar ghniomhaiochtai ball faoi aois.

larr cead ar thuismitheoiri na n-imreoiri, ma ta tu ag iarraidh a gcuid iomhdanna a
usaid. D’fhéadfai an cead seo a lorg ar an bhfoirm chldraithe a bhionn le lionadh
isteach ag tuismitheoiri ag tus na bliana né tri Aip CLG.

Is g& go mbeadh aon phdiste/duine dg, in aon fhisean, gléasta go cui.

Ba cheart go mbeadh aon fhisean a chuirtear ar line dirithe ar an ngniomhaiocht
seachas ar aon duine 6g ar leith.

Nior cheart go mbeadh aon sonrai a bhaineann le daoine dga luaite san iomha né san
fhisedn, ach amhain sa chas go bhfuil aitheantas poibli a thabhairt déibh (mar
shampla, ma ta gradam 4 bhronnadh orthu né ma ta éacht ar leith bainte amach acu)
agus gur tugadh cead a leithéid a dhéanamh.

Is féidir grianghraif foirne agus grupa a thégail ach ni ga go mbeadh ainm an imreora
ag meaitseail an ait a bhfuil siad ag seasamh nd ag sui sa ghrianghraf.

Ba cheart gabhail direach chuig Oifigeach Leanai an Aonaid CLG / chuig aon duine
udarasach eile de chuid an Aonaid CLG n6, mas g4, chuig na hudarais reachtula cui sa
chds go n-Usaidtear aon iomha ar bhealach nach bhfuil feiliinach na cui.

Ma thugtar cuireadh do bhaill faoi aois gabhail i ngleic le cuntais mhedn sdisialta de
chuid Aonaid CLG, is ga tuismitheoiri a chur ar an eolas agus cead a fhail uathu roimh
ré.

larr ar thuismitheoiri gan iomhanna de leanai eile a phostail ar a gcuid cuntas medn
sOisialta féin.

Ba choir monatodireacht ghéar a dhéanamh ar idirghniomhaiocht ar chuntais agus ar
shuiomhanna idirlin de chuid aonaid CLG le déanamh cinnte nach dtugtar drochide
nd nach ndéantar trollail ar line ar aon bhall faoi aois. Ba chéir an mhonatdireacht
ghéar seo a dhéanambh, freisin, le déanamh cinnte nach ndéanann na baill féin aon
rud a phostail, in aon turas nd tri thimpiste, ata michui. Ta polasai frithbhulaiochta ag



CLG ar cheart cloi leis i gconai.

e Ta polasaithe agus caighdeain CLG maidir leis an mbealach a ndéanann oifigigh
cumarsaid le baill faoi aois an-chuimsitheach. Ta siad le fail sna caipéisi ‘Code of Best
Practice in Youth Sport when working with underage players’ agus ‘Guide to
maintaining appropriate levels of behaviour in our work with children and young
people’. Déan tagairt de na cdipéisi seo ma td tuilleadh eolais uait maidir leis na
pointi thuasluaite.

AG IMIRT DE REIR NA RIALACHA (PLAYING BY THE RULES)

Ni mér do gach ball de chuid CLG feidhmiu faoi réir Chdd lompair CLG agus iad ar line, fiu
amhain nuair nach bhfuil siad ag feidhmiu thar ceann an Chumainn. Ta tu freagrach as do
chuid gniomhaiochtai féin ach biodh a fhios agat go bhféadfadh impleachtai a bheith ag na
gniomhaiochtai sin don Chumann.

Ta CLG ag suil go gcloifear leis na rudai seo a leanas agus abhair a bpostail ag baill de chuid
an Chumainn ar line:
e Na postail né roinn aon abhar ata foréigneach, gairsiuil, graosta, grainiuil né
clumhillteach;
e Na postail né roinn aon mhi-iompar a bhaineann le himreoiri faoi aois;
e Na mol né spreag gniomhaiocht mhidhleatheach;
e Na gabh i ngleic le trolldil, bulaiocht né le gniomhaiocht mhaslach ar bith eile;
e Na tabhair le fios, go bréagach, go dtacaionn CLG le haon tdirge ar leith, n6 le haon
rud ar leith, ata 4 chur chun cinn;
e Na sceith aon eolas runda maidir le CLG;
e Na biodh aon bhaint agat le plé ar bith ina mbionn caitheamh anuas ar aon chine,
eitneacht né ar aon chreideambh ar leith;
e Biodh meas agat ar luachanna CLG i gcdnai;
e Biciallmhar i gconai.

CEN CHAOI IOMPAR MiCHUI A THUAIRISCIU? (HOW TO REPORT...)

Ma thugann tu faoi deara go bhfuil aon bhall né oifigeach ann nach bhfuil ag cloi le
treoirlinte na mean sdisialta, déan teagmhail le do chlub n6 le OCP do chontae. Mas fearr
leat, is féidir na rudai a bhfuil tu imnioch fathu a chur ar aghaidh chuig
communications@gaa.ie.

Ma tharlaionn sé go bhfuil aon oifigeach né ball de chuid an Chumainn ag baint usaide
michui as na meadin shdisialta caithfear go dian leo agus d’fhéadfadh go mbeadh
gniomhartha smachtaithe mar thoradh ar an usaid mhichui sin.

Le haghaidh tuilleadh eolais déan tagairt den leagan iomlan de Pholasai & Treoirlinte CLG
do na Medin Shaisialta (PLEASE REFER TO THE FULL VERSION...)



